Regionaler Patientenkongress

Von der Krise zur Depression - Es kann uns alle treffen!

FOr Betroffene, Angehdrige, Fachpersonen und Interessierte
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Regionaler Patientenkongress

Von der Krise zur Depression - Es kann uns alle treffen!

Tagungsmoderation

Caroline Gurtner | Stiftung Pro Mente Sana
Annette Hitz | Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz

Begriissung
Dr. med. Christian Imboden | Arztlicher Direktor und
Vorsitzender der Klinikleitung, Privatklinik Wyss AG

Prof. Dr. Sabine Hahn | Leiterin Fachbereich Pflege,
Departement Gesundheit, Berner Fachhochschule BFH

Marcel Wisler | Co-Leiter Gesundheitsférderung &
Kommunikation, Stiffung Pro Mente Sana

Keynote #1 | Pravention durch Sport
Dr. med. Christian Imboden | Arztlicher Direktor und
Vorsitzender der Klinikleitung, Privatklinik Wyss AG

Keynote #2 | «Dialog auf Augenhéhen
Peter Ryser | Diplom-Sozialarbeiter HFS

Michael Deppeler | Président, xunds grauholz

12.30 Mittagspause

£
/™

14.30 Pause

Workshop #4 | Netzwerke fur psychische Gesundheit in der
Schweiz

Annette Hitz | Projektleiterin, Netzwerk Psychische

Gesundheit Schweiz

Workshop #5 | Einbezug in Behandlungsentscheide
gemeinsam mit Betroffenen und Angehorigen
Caroline Gurtner | Leiterin Recovery & Sozialpolitik,
Stiftung Pro Mente Sana

Michael Deppeler | Pr&sident, xunds grauholz

Workshop #6 | Kinder depressiver Eltern
Dr. med. Eliane Siegenthaler | Kinder-und Jugendpsychiaterin |
Vizepr&sidentin Berner BUndnis gegen Depression

Workshop #1 | «ensa - Erste Hilfe fir psychische Gesundheitn
neues Modul fir Erwachsene, die mit Jugendlichen arbeiten
Roger Staub | Geschdftsleiter, Stiftung Pro Mente Sana

Workshop #2 | Ubersicht iiber psychotherapeutische
Depressionsbehandlung
Claudine Krouzel | Chefpsychologin, Privatklinik Wyss AG

Workshop #3 | «Gemeinsam durch die Krisen
Philippe van Driel | Plegefachmann Psychiatrie Spitex ReBeNO

15.00
¥

Keynote #3 |Zwischen Depression und Leistungssport
Noémie Walser | Expertin aus Erfahrung

Podium | Psychische Gesundheit und Sport
Nicole Peterer | Mentalcoach, BSC Young Boys

Dr. med. Christian Imboden | Arztlicher Direktor und
Vorsitzender der Klinikleitung, Privatklinik Wyss AG

Dr. phil. Nikolai Kiselev | Projektleiter «tMenschen mit
psychischen Beeinfrachtigungeny, PluSport

Roger Staub | Geschdftsleiter, Stiftung Pro Mente Sana
Noémie Walser | Expertin aus Erfahrung

Moderation | Marcel Wisler | Co-Leiter Gesundheitsforderung &
Kommunikation, Stiftung Pro Mente Sana

Tagesrickblick
Michael Deppeler | Président, xunds grauholz



Preise

Preis fUr Fachpersonen CHF 150.-
Preis fUr Angehdrige und Betroffene CHF 30.-

Die Teilnehmer*innenzahl ist beschréankt. Anmeldungen werden nach Reihenfolge und Eingang bestatigt.

Annullationskosten: Bis 15 Tage vor Veranstaltung kostenlos ,danach wird der volle Beitrag in Rechnung gestellt.

Regionaler Patientenkongress
20. Mai 2022
Privatklinik Wyss, MUnchenbuchsee

Melden Sie sich gleich an!

www.promentesana.ch/patientenkongress

FUr die Teiinahme am Patientenkongress kdnnen wir Credits der SGPP, SGSPP und SGSM vergeben.
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