
Die ambulanten Dienste
der Privatklinik Wyss



Die ambulanten Angebote  
werden in Biel, Münchenbuch-
see und Bern durchgeführt.

Wir bieten Einzel-, Paar- und  
Familientherapien sowie Grup-
pentherapien an. Unser Team ist 
interprofessionell zusammen-
gesetzt und besteht aus 
Psycholog*innen und 
Ärzt*innen. Die Mitarbeitenden 
der ambulanten Dienste sind 
mehrsprachig (französisch, 
deutsch, englisch).

Eine ambulante Behandlung 
kann Patient*innen helfen, eine 
psychische Krise oder Erkran-
kung zu bewältigen.  
Strategien im Umgang mit  
Belastungssituationen und psy-
chischen Krankheiten können 
erarbeitet werden. Die Integra-
tion im privaten und berufli-
chen Umfeld bleibt bestehen.

Ambulante psychiatrische oder 
psychologische Hilfe kann auch 
im Nachgang zu einer tageskli-
nischen oder stationären  
Behandlung sinnvoll sein. 

Das ambulante Angebot 
der Privatklinik Wyss



Ambulante Gruppenangebote
Die Privatklinik Wyss bietet  
Patient*innen auch Gruppen- 
therapien zu
• Burnout/Stress
• Depression
• Angst und Zwang*
• Selbstsicherheit
• Selbstfürsorge bei Brust-

krebs
• CBASP-Therapie*
• und anderen Themen

Durchführungsort
Diese Gruppentherapien  
werden im Ambulanten  
Dienst in Bern und in München-
buchsee* durchgeführt.

Tipp
Unsere aktuellen Gruppen- 
therapieangebote sind auf  
unserer Website publiziert.

www.privatklinik-wyss.ch/ 
leistungsangebot/behandlung/ 
ambulante-dienste

Kosten
Die Kosten für die ambulanten 
Gruppentherapien  werden von 
der Grundversicherung über-
nommen. 





Ambulante Dienste Biel
Dählenweg 6
2503 Biel
Tel. +41 (0)31 868 37 90
Fax +41 (0)31 868 37 98
ambi.biel@privatklinik-wyss.ch

Der Ambulante Dienst Biel  
befindet sich auf dem Areal  
der Hirslanden Klinik Linde.

Anfahrt mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln:
• ab Hauptbahnhof Biel mit 

dem Bus Nr. 8 (Klinik Linde/
Clinique des Tilleuls) bis Hal-
testelle «Hohlenweg/Chemin 
Creux»

Anfahrt mit dem Auto:
• Autobahn von Zürich oder 

Lausanne/Fribourg, Ausfahrt 
Biel-Süd nehmen.

• Portstrasse folgen, Bermen-
strasse bis Dählenweg in Biel 
nehmen

• Auf dem Areal der Hirslanden 
Klinik Linde befindet sich ein 
gebührenpflichtiges Park-
haus. Kostenlose, zeitlich limi-
tierte Parkplätze gibt es im 
Quartier.

Ambulante Dienste Bern
Schläflistrasse 17 
3013 Bern
Tel. +41 (0)31 868 37 60
Fax +41 (0)31 868 37 61
ambi.bern@privatklinik-wyss.ch

Die Ambulanten Dienste Bern 
befinden sich im Breitenrain-
quartier.

Anfahrt mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln:
• Buslinie 10 

Haltestelle Viktoriaplatz 
(Fussweg ca. 2 – 3 Min.)

• Tramlinie 9 
Haltestelle Viktoriaplatz 
(Fussweg ca. 2 – 3 Min.)

• Buslinie 20 
Haltestelle Gewerbeschule  
(Fussweg ca. 9 Min.)

Anfahrt mit dem Auto:
• von Zürich her Autobahn- 

Ausfahrt Bern-Wankdorf
• via Papiermühlestrasse/ 

Guisanplatz/ Rodmattstrasse/
Breitenrainplatz/Moser- 
strasse gelangen Sie in die 
Schläflistrasse.

• Blaue Zone Parkplätze  gibt 
es im Quartier. 

Anmeldung und Auskunft 
Ambulante Dienste



Privatklinik Wyss AG
Fellenbergstrasse 34
3053 Münchenbuchsee
Tel. +41 (0)31 868 33 33
Fax +41 (0)31 868 34 00
info@privatklinik-wyss.ch
www.privatklinik-wyss.ch
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