
Ambulante Dienste 
Biel



Langjährige
Kompetenz

Das Team der Ambulanten Diens-
te in Biel hat sich zu Beginn des 
Jahres 2022 verändert. Gerne 
stellen wir Ihnen die neuen An-
sprechpartner auf der nächsten 
Seite vor. Alle unsere Mitarbei-
ter*innen zeichnen sich durch 
mehrjährige Erfahrung und Fach-
kompetenz aus. 

Schwerpunktthemen in der  
Einzeltherapie:

• Burnout und  
Stressbewältigung

• Depressionen
• Angst und Zwang
• Traumabewältigung
• Persönlichkeitsstörungen
• Selbstsicherheit
• Psychoonkologie
• Sportpsychotherapie und 

Sportpsychologie
• Paartherapie
• und andere Themen

An unseren Standorten in Bern 
und Münchenbuchsee finden zu-
dem Gruppentherapien zu ver-
schiedenen Themen statt.

«Wir begeistern und bewegen 
Menschen» 

Langjährige und fundierte Praxis-
erfahrung zeichnet die älteste, 
im Jahr 1845 gegründete, Privat-
klinik in der Schweiz aus. Mit 
Hauptstandort in Münchenbuch-
see und den Amblanten Diens-
ten in Bern und Biel bietet die 
Klinik eine ideale Anlauf- und 
Therapiestelle bei psychischen, 
psychotherapeutischen und psy-
chosomatischen Erkrankungen 
und Lebenskrisen.



Dr. med. Thierry de Meuron, EMBA
Chefarzt Ambulante Dienste
Mitglied der erweiterten Klinikleitung

lic. phil. Olga Steffen
Leiterin Ambulante Dienste
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP

MSc Nathalie Spycher
Psychologin

Maryse Dewey
Fachpsychologin FSP für Psychotherapie
und Sportpsychologie

Dr. phil. Isabelle Schmutz Held
Fachpsychologin FSP

MSc Tiziano D’Autilia
Psychologe

In neuer Frische 
für Sie da



So erreichen Sie die Ambulanten Dienste Biel

Öffentliche Verkehrsmittel
• ab Hauptbahnhof Biel mit dem Bus Nr. 8 

(Klinik Linde/Clinique des Tilleuls) bis
• Haltestelle «Hohlenweg/Chemin Creux»

Auto
• Autobahn von Zürich oder Lausanne/Fribourg,  

Ausfahrt Biel-Süd nehmen.
• Portstrasse folgen, Bermenstrasse bis Dählenweg  

in Biel nehmen.
• Auf dem Areal der Hirslanden Klinik Linde  

befindet sich ein gebührenpflichtiges Parkhaus.  
Kostenlose, zeitlich limitierte Parkplätze gibt es  
im Quartier.

Telefonische Erreichbarkeit
Montag bis Freitag, 
09:00 - 12:00 und 13:00 - 16:00 Uhr

Privatklinik Wyss AG
Ambulante Dienste Biel
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Dählenweg 6
2503 Biel
Tel. +41 (0)32 365 96 70
Fax +41 (0)32 365 96 71
ambi.biel@privatklinik-wyss.ch
www.privatklinik-wyss.ch
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