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WENN HOCHSTLEISTUNG
ZUR BELASTUNG WIRD

Psychische Probleme und Krankheiten kommen im Hoch-/Leistungs-
sport wenigstens so hdufig vor wie in der Allgemeinbevélkerung und
bediirfen ebenso einer leitlinien-/evidenzbasierten psychiatrisch-
psychotherapeutischen Behandlung.

Die wechselseitigen Beziehungen sportspezifischer, korperlicher und
seelischer Anforderungen im Sport missen beachtet werden, so wie
weitere Unterschiede im Vergleich zur Allgemeinbevdlkerung. Diese
Gegebenheiten bedingen die teilweise spezifische Prasentation psy-
chischer Probleme und Krankheiten im Hoch-/Leistungssport und die
Notwendigkeit einer dann ebenso spezifischen, sportpsychiatrisch-
psychotherapeutischen Behandlung.

Kontakt und Anmeldung
Privatklinik Wyss AG
Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Dr. med. Malte C. Claussen
Leiter Sportpsychiatrie

und -psychotherapie
malte.claussen@pkwyss.ch
Tel. +41(0)31 868 33 33




Ambulante und stationdre Losungen

fiir Hoch-/Leistungssportler*innen

Das sportpsychiatrische und -psychotherapeutische Angebot der
Privatklinik Wyss AG bietet eine spezialisierte, sportspezifische
psychiatrisch-psychotherapeutische Abkldrung, Beratung und
Behandlung, ambulant und stationar in Miinchenbuchsee sowie am-
bulant am Ambulanten Dienst der Privatklinik Wyss in Biel.

In Biel bieten wir unser Angebot sowohl in deutscher als auch franzo-
sischer Sprache an. Die Klinik heisst zudem ausserkantonale
Patient*innen, Personen mit Wohnsitz ausserhalb der Schweiz sowie
Selbstzahler*innen herzlich willkommen. Zu einem Héchstmass an
Diskretion und Schutz unserer Patient*innen sind wir dabei selbstre-
dend verpflichtet.

Kosten
Die Behandlungskosten werden in der Regel von der
Krankenkasse ibernommen.



Das Kompetenznetzwerlk - Angebot

Die Privatklinik Wyss AG arbeitet im Bereich der Sportpsychiatrie
und -psychotherapie eng mit der Klinik fiir Psychiatrie, Psychothera-
pie und Psychosomatik der Psychiatrischen Universitdtsklinik Zirich
(PUK ZH) zusammen.

Die Tatigkeit von Dr. med. Malte Christian Claussen an beiden Insti-
tutionen ermdglicht hierbei beide Angebote optimal zusammenzu-
fUhren, mit dem Anspruch nach universitdrer Spitzenmedizin,
Forschung und Lehre der PUK ZH und ebenso der Verpflichtung nach
héchstem Niveau in Behandlung und Hotellerie der Privatklinik
Wyss AG.

Dabei profitiert die Privatklinik Wyss von der mittlerweile mehr-
jahrigen Expertise der Sportpsychiatrie und -psychotherapie an
der PUKZH als erstes und iiber viele Jahre einziges Angebot in der
Schweiz als auch von ihrer sehr guten Vernetzung im schweizeri-
schen Hoch-/Leistungssport und international.

Die Klinik Wyss AG ist als «kDGPPN-Zentrum fiir seelische Gesund-
heitim Sport» im Referat Sportpsychiatrie und -psychotherapie der
DGPPN aktiv. Dr. med. Christian Imboden, Arztlicher Direktor, Privat-
klinik Wyss AG ist wie Dr. med. Malte Christian Claussen, Grindungs-
und Vorstandsmitglied der Schweizerischen Gesellschaft fiir Sport-
psychiatrie und -psychotherapie, SGSPP.



Team Sportpsychiatrie und -psychotherapie

Dr. med. Malte Christian Claussen*

Leiter Sportpsychiatrie und -psycho-
therapie, Privatklinik Wyss AG und
Psychiatrische Universitdtsklinik
Ziirich

Facharzt fir Psychiatrie und
Psychotherapie
Facharzt fir Neurologie

Maryse Dewey,** Sportpsychologie
Fachpsychologin

Standorte

Privatklinik Wyss AG*
Sportpsychiatrie und -psychotherapie
Fellenbergstrasse 34

3053 Minchenbuchsee

Tel. +41(0)31 868 33 33

Fax. +41(0)31 868 3400

sportpsychiatrie@privatklinik-wyss.ch

Dr. med. Christian Imboden, EMBA*
Arztlicher Direktor und
Vorsitzender der Klinikleitung

Facharzt fir Psychiatrie und
Psychotherapie

Dr. phil. Isabelle Schmutz,** MAS
Fachpsychologin

Ambulante Dienste Biel**
Sportpsychiatrie und -psychotherapie
Dahlenweg 6

2503 Biel

Tel. +41(0)32 36596 70

Fax. +41(0)32 36596 71
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Ambulante Dienste Bern
Schlaflistrasse 17

Bern

Privatklinik Wyss AG
Fellenbergstrasse 34
3053 Miinchenbuchsee
Tel. +41(0)31 868 33 33
Fax +41(0)31 868 3400
info@privatklinik-wyss.ch
www.privatklinik-wyss.ch

22.10.20.V2



