
Wochenplan Tagesklinik 3 Tage (ATKD)
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Montag DonnerstagDienstag

08:30 - 09:15
Morgenrunde, Zielsetzung

10:00 - 11:00
PM, NADA

11:00 - 12:30 
Individuelle 
Termine

12:30 - 13:15
Mittagessen

13:15 - 14:45
Individuelle Termine

ca. 16:00
Abschlussrunde

14:45 - 15:45
STD Bewegung

09:15 - 10:00 
Pause

15:45 - ca. 16:00 
Pause

Mittwoch

09:30 - 11:30
Keramikatelier

13:15 - 14:15
Wissensvermittlung, 
Fertigkeiten

08:30 - 09:15
Morgenrunde, Spaziergang

12:30 - 13:15
Mittagessen

09:15 - 09:30 Pause

11:30 - 12:30
Individuelle Termine

Freitag

14:00 - 16:00
Aktivitäten-Nachmittag

10:00 - 12:00
Kunstatelier

08:30 - 09:15
Morgenrunde, Zielevaluation 
und Wochenendplanung

13:15 - 14:00
Individuelle Termine

ca. 16:00
Abschlussrunde

12:30 - 13:15
Mittagessen

09:15 - 09:45
Pause

12:00 - 12:30
Individuelle Termine
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Legende:		  Ärztlich psychologischer Dienst ÄPD 
		  Spezialtherapeutischer Dienst STD
	 	 Pflegedienst PD
		  Restaurant / Gastronomie 
		  Individuelle Termine / Pause
		

11:15 – 12:15
Recovery- 
Gruppe


