
Einladung zum 
18. interdisziplinären 

Balinttag
Privatklinik Wyss AG

Münchenbuchsee
Samstag, 28. Oktober 2023

10:30 – 16:30 Uhr



18. interdisziplinärer Balinttag

Für therapeutisch, pflegerisch und in Seelsorge Tätige mit direktem Kontakt zu Patient*in-
nen und Klient*innen (Ärzt*innen, Psycholog*innen, Theolog*innen, Pflegende, Beratende 
und Betreuende).

Als interdisziplinärer Arbeitskreis für Balintarbeit laden wir Interessierte zu einem Balinttag 
am Samstag, 28. Oktober 2023 ein.

In der Balintarbeit steht die Beziehung zwischen Berufsperson und Klient*in im Mittelpunkt. 
Durch die Fallbesprechung in der Gruppe nach dem von Michael Balint mit Hausärzt*innen 
entwickelten Modell kann diese Beziehung neu erlebt, verstanden und vertieft werden.

Im Gruppengespräch entfaltet sich zwischen der*dem Vorstellenden und der Gruppe ein 
dialogischer Prozess, der es ermöglicht, Erfahrungen aus einem neuen Blickwinkel und 
dennoch mit eigenen Augen zu sehen. Bisher nicht bewusste Interaktionsmuster und  
Gefühle werden in der assoziativen Auseinandersetzung in der Balintgruppe deutlich. Die 
Balintarbeit in der Gruppe ist angewandte Theorie und Technik der Psychoanalyse und er-
schliesst einen eigenständigen Erlebnis- und Erkenntnisraum, durch den allfällige Blocka-
den oder Störungen in der Beziehung zwischen Berufsperson und Klient*in überwunden 
und neue Wege der Zusammenarbeit eröffnet werden können.

Ihr Interesse freut uns. Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte  
eine*n Balintgruppenleiter*in:

Annette Bibica
FÄ Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41 (0)79 744 26 68

Kathrin Bichsel
FÄ Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41 (0)31 331 73 53

Thierry de Meuron
FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41 (0)31 868 33 33

Dieter Hofer
FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41 (0)31 333 90 66

Franziska Hunziker Seiler
Theologin. Psychoanalyse, Psychotherapie ASP +41 (0)32 621 55 32

Ute Müller
FÄ Psychiatrie und Psychotherapie FMH +41 (0)32 622 03 79

Philipp Portwich
FA Psychiatrie und Psychotherapie FM +41 (0)27 604 36 50

Weitere Informationen finden Sie auf der Website der Schweizerischen 
Balintgesellschaft unter www.balint.ch.



Programm am 28. Oktober 2023

Ab 10:00 Uhr  Begrüssungskaffee

10:30 – 11:00 Uhr Beginn der Tagung
   Einführung in die Balintarbeit
   Gruppeneinteilung

11:00 – 12:30 Uhr Balintarbeit in Gruppen

12:30 – 13:30 Uhr Mittagspause

13:30 – 15:00 Uhr Balintarbeit in Gruppen

15:00 – 15:30 Uhr Pause

15:30 – 16:30 Uhr Schlussbesprechung mit allen Teilnehmenden
 
Credits  Die Schweizerische Gesellschaft für Psychiatrie und Psycho-
   therapie SGPP sowie die Schweizerische Akademie für Psycho- 
   somatische und Psychosoziale Medizin SAPPM anerkennt die  
   Fortbildung mit 6 Credits.

Anmeldung zum 18. interdisziplinären Balinttag vom 28. Oktober 2023

Vorname, Name

Berufliche Tätigkeit

Strasse, PLZ, Ort

E-Mail

Telefon/Mobile

Ihre Anmeldung senden Sie bitte bis spätestens am Freitag, 13. Oktober 2023  
per E-Mail an Dr. med. Thierry de Meuron, thierry.demeuron@pkwyss.ch,  
Chefarzt Ambulante Dienste der Privatklinik Wyss AG.

Es wird ein Unkostenbeitrag von CHF 70 erhoben, in welchem eine Mittagsverpflegung 
inbegriffen ist.

Für den Besuch der Veranstaltung bitten wir Sie um eine verbindliche Anmeldung. 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!



Veranstaltungsort
Privatklinik Wyss AG, Fellenbergstrasse 34, 3053 Münchenbuchsee

Anreise mit dem öffentlichen Verkehr 
SBB, S3, Linie Bern - Biel, Haltestelle: Münchenbuchsee 

Anreise mit dem Auto 
Autobahn A1 (Bern - Zürich) bis Ausfahrt Schönbühl. 
Bei Ausfahrt Schönbühl wechseln auf die A6 Richtung Biel.
Bitte folgen Sie den Wegweisern vor Ort. 
Parkplätze sind auf dem Areal (beschränkt) vorhanden.

Weitere Angaben unter www.privatklinik-wyss.ch/kontakt
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