
Psycho-oncologie



Accompagnement lors d’une 
période de vie difficile

Une maladie cancéreuse représente 
souvent une situation particulière-
ment éprouvante pour les personnes 
concernées et leurs proches. 
Nous vous proposons, à vous et à vos 
proches, un accompagnement profes-
sionnel, spécialisé et personnalisé 
pour vous soutenir pendant cette pé-
riode de vie. Notre objectif est de 
vous aider à préserver la meilleure 
qualité de vie possible malgré la mal-
adie.

Notre offre

•	 Entretiens individuels, de couple et 
de famille

•	 Entretiens de réseau avec les autres 
professionnel·le·s impliqué·e·s dans 
l’accompagnement (médecin·e·s, 
personnel soignant, assistant·e·s so-
ciaux·ales)

Nous pouvons vous accompagner dans 
ces situations et bien d’autres

•	 Comment mes proches et moi-même 
pouvons-nous faire face à cette nou-
velle situation de vie ?

•	 Que dire à mes enfants ?
•	 Que faire concernant mon emploi ?
•	 Comment mon corps va-t-il évoluer ?
•	 Comment faire face à la douleur ?
•	 Comment gérer mes peurs et mes au-

tres émotions ?
•	 Sur quels aspects puis-je agir moi-

même ?
•	 Comment mener une vie épanouie 

malgré la maladie ?
•	 Comment communiquer mes souhaits 

à mes médecin·e·s ?
•	 Comment puis-je accompagner, en 

tant que proche, une personne attein-
te d’un cancer ?

•	 Et bien d’autres questions encore. 



Direction de la psycho-oncologie 

lic. phil. Olga Steffen
Psychologue responsable, psycho- 
oncologue reconnue par la WPO
Responsable des services ambulatoi-
res de Bienne
Tél. +41 31 868 37 90
olga.steffen@pkwyss.ch

Notre équipe

Nos consultations de psycho-oncologie 
sont proposées par des psychologues et 
psychothérapeutes qualifié·e·s dispo-
sant d’une solide expérience professi-
onnelle de plusieurs années. Nous vous 
accueillons sur nos sites de München-
buchsee, Berne et Bienne.

Orientation

Nos prestations sont prises en charge par les caisses-maladie (avec parti-
cipation aux coûts). L’orientation est généralement assurée par votre mé-
decin traitant·e, votre psychiatre, votre thérapeute ambulatoire ou un·e 
infirmier·ère spécialisé·e.



Privatklinik Wyss AG
Fellenbergstrasse 34
3053 Münchenbuchsee
Tél.	 +41 (0)31 868 33 33
info@privatklinik-wyss.ch
www.privatklinik-wyss.ch
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